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িবষয:় িবেদশগামীিবেদশগামী  কমKেদরকমKেদর   খ াLিভিM কখাLিভিM ক  �ি��ি�  ( (ফ িলতফিলত   �ি��ি�) ) িবষেয়িবষেয়  �িশ�ণ�িশ�ণ   �দান�দান   �সেN�সেN।।
PQ: ১। ১২.০৯.০০০০.০০৬.৭১.০০১.১৮-৮, তািরখ: ০৪.১২.২০১৮ িR:

২। ৪৯.০১.০০০০.৩৪০.১৮.০২১.১৬/৪৯৫, তািরখ: ২০-১২-২০১৮ িR:

        উপU JV িবষয় ও PেQর বরােত জানােনা যােW 'য, বাংলােদশ ফিলত �ি� গেবষণা ও �িশ�ণ ইনি !উট
(বারটান) িনরাপদ ও �েয়াজনীয় Xষম খাL িনিYতকরণZব Jক জনগেণর �ি� [র উ\য়েন খাLিভিMক �ি� (ফিলত
�ি�) গেবষণা ও �িশ�ণ কায J]ম পিরচালনা করেছ। �ি�র অব`া িনধ Jারণ, �ি� সbিকJত cােনর [র dি< এবং �ি�
স;< Xষম খাবার eহেণর মাgেম �ি� চািহদা Zরণ করার �েয়াজনীয়তা সbেকJ সেচতনতা d◌্ি<র কায J]মও
অjাহত আেছ। 

০২।       বাংলােদশ হেত উেlখেযাm সংnক কমK �িত বছর িবেদেশ গমন করেছন। িবিভ\ তo হেত জানা যায় 'য,
িবেদেশ কম Jরত কমKেদর মেg এক! dহৎ অংশ qদেরােগ ;rsবরণ করেছন। �ি� সbিকJত cােনর অভাব, �ি� স;<
Xষম খাবার eহণ না করা, শারীিরক সি]য়তার ঘাটিত, u!Zণ J খাLাভাস এবং িনয়ি�ত জীবনযাপেনর অনীহা ইতsািদ
কারেণ অেনেকই qদেরাগসহ অvাv কারেণ ;rsবরণ কেরন। এ অব`া 'থেক উMরেণর জv িবেদশগামী কমKেদরেক
�াক-বিহগ Jমন িxফীং �দােনর জv ০১ PQ` =ারেকর মাgেম িবেদশগামী কমKেদর খাLিভিMক �ি� (ফিলত �ি�)
িবষেয় �িশ�ণ �দান করার জv অyেরাধ করা হেল (ফেটাকিপ সংUV) ০২ PQ` =ারেকর মাgেম ০৩! কািরগির
�িশ�ণ 'কz যথা]েম িবেক!!িস, িবিজ!!িস এবং 'শখ ফিজলাrে\সা {িজব মিহলা !!িস-'ত �িশ�ণ �দােনর
জv অyমিত �দান করা হয় (ফেটাকিপ সংUV)। ২০১৮-১৯ অথ J বছের ৬৬২ জন িবেদশগামী কমKেক �ি� িবষয়ক
�িশ�ণ �দান করা হেয়েছ। বারটান মেন কের ফিলত �ি� িবষয়ক �িশ�ণ িবেদশগামী কমKেদর Xষম ও �ি�কর
খাবার eহণ, u!Zণ J খাLাভাস তsাগ, িনয়ি�ত জীবনযাপন এবং পিরিমত কািয়ক পির|েম উৎসািহত করেব। এ লে�s
বারটান-এর ০৭! আ}িলক কায Jালেয়র ('নQেকানা, রং�র, িসরাজগ~, িঝনাইদহ, বিরশাল, 'নায়াখালী, Xনামগ~)
মাgেমও িবেদশগামী কমKেদর ফিলত �ি� িবষয়ক �িশ�ণ �দােন আeহী। 

০৩।       এমতাব`ায়, জনশিV, কম Jসং`ান ও �িশ�ণ �sেরা-এর অধীেন 'নQেকানা, রং�র, িসরাজগ~, িঝনাইদহ,
বিরশাল, 'নায়াখালী, Xনামগ~ 'জলায় অবি`ত কািরগির �িশ�ণ 'কzস�েহ খাLিভিMক �ি� (ফিলত �ি�) িবষেয়
�িশ�ণ �দােনর Xেযাগ দােনর �েয়াজনীয় jব`া eহেণর জv অyেরাধ করা হেলা। 

সংUিV: বণ Jনামেত।
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মহাপিরচালক, জনশিV, কম Jসং`ান ও �িশ�ণ �sেরা ৮৯/২, 
কাকরাইল, ঢাকা।
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